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De therapeutische relatie is het fundament onder het werk van de GGz-professional. In elke
ontmoeting met de patiént worden vaardigheden om deze relatie te hanteren aangesproken.
En soms ronduit beproefd.

In deze bijzondere cursus bundelen Moniek Thunnissen en Anton Hafkenscheid hun enorme
kennis en kunde over de therapeutische relatie. Steeds zal de focus liggen op de persoonlijke
vaardigheden van de behandelaar. In een veilige sfeer gaan de deelnemers ervaren hoe ook
‘eigen’ kwetsbaarheden in het contact met patiénten productief kunnen worden gemaakt.
Hiervoor zijn twee redenen: om patiénten beter te kunnen helpen maar ook om zélf als
therapeut in professionaliteit te groeien.

U wordt uitgenodigd om voor aanvang van de eerste cursusavond een eigen patiéntenvignet
toe te sturen. Een casus waarbij het gaat om de therapeutische relatie en daaraan bijvoorbeeld
gerelateerde hechtingsproblematiek, (tegen)overdacht, alliantiebarsten, persoonlijke stijl. Aan
de hand van deze casuistiek bespreken de docenten de ‘state of the art’ van theorie en praktijk
naast discussie en het delen van ervaringen. Tussen de cursusavonden door kunt u het geleerde
in de praktijk brengen. De opgedane ervaringen worden tijdens de volgende avond besproken
en geévalueerd.

Doelgroep
GGz-professionals werkzaam in een psychotherapeutische setting. Gezien het interactieve
karakter van deze exclusieve cursus is het aantal deelnemers beperkt tot 30 personen.

Data
Woensdag 28 april, 2 juni en 30 juni van 18.00 tot 22.00 uur.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 725,-.
Bij inschrijving en betaling voér 15 maart 2021 betaalt u € 645,-.

Accreditatie

Voor deze cursus is accreditatie toegekend voor

e psychiaters door de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP) met 11 punten.

De aanvraag is in behandeling voor

« psychotherapeuten bij de Nederlandse Verenging voor Psychotherapie (NVP); n
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